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Бизнес-план 

Выращивание опят 

Вложения: 570 000 рублей Доход: 850 000 рублей 

Количество: 120 кв.м. Окупаемость: 2 года 

Бизнес-план подготовлен сайтом https://zarabatyvayemsami.ru/ 
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1. Описание идеи 

 Опята отлично растут в условиях как открытого, так и закрытого 
грунта. Некоторые любители выращивают опят даже в 
квартире. Технология получения гриба несложная, а урожаи 
выходят большими. 
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2. Оценка идеи 

 Отвечаем на вопросы: 
1. Где выращивать опята? 
2. Достаточно ли сезонного бизнеса? 
3. Есть ли финансы на круглогодичную теплицу?  
4. Субстрат покупать или готовить самим? 
5. Есть ли достаточное количество клиентов? 
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3. Достоинства идеи 

 1. Высокие урожаи. 
2. Возможность выращивать дома в открытом и закрытом 

грунте. 
3. При выращивании в открытом грунте затраты будут 

минимальными. 
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4. Недостатки идеи 

 1. На открытом участке грибы размножаются и могут начать 
расти и на здоровых деревьях. 

 
Если участок засорен и на нем нет плодовых деревьев, то 
минус сразу компенсируется большими урожаями. В 
промышленных масштабах гриб получают в теплице или в 
подвале. 
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5. Пошаговый план 

 8 шагов для открытия дела: 
1. Оценка идеи. 
2. Написание бизнес-плана. 
3. Подготовка теплицы. 
4. Установка оборудования. 
5. Подготовка субстрата. 
6. Посадка мицелия. 
7. Выращивание опят. 
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6. Расходы на открытие 
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1 Теплица 200 000 

2 Оборудование 250 000 

3 Прочие расходы 20 000 
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7. Ежегодные расходы 

 
№ Наименование Сумма в рублях 

1 Субстрат 84 000 

2 Мицелий 360 000 

3 Электроэнергия 70 000 

4 Тара и растворы 15 000 

5 Агроном 5 000 

6 Реклама и ГСМ 20 000 

7 Прочие расходы 10 000 

Итого:  564 000 
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8. Сбыт продукции 

 Куда сбывать продукцию: 
1. Реклама в социальных сетях; 
2. Размещение рекламы на досках объявлений; 
3. Соседи, знакомые, родственники; 
4. Реклама в продуктовых магазинах; 
5. Размещение рекламы в местной газете на постоянной 

основе. 
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9. Доход и прибыль 

 С 1 квадратного метра можно получить 10-15 литров гриба. За 
1 цикл – 2,4-3,6 тонн. В год эта цифра доходит до 14,4-21,6 
тонн урожая. Продавать можно по 40-60 рублей за литр. При 
средних показателях доход в год будет составлять 17 000 * 50 = 
850 000 рублей. 
 
Ежегодная прибыль 850 000 – 564 000 = 286 000 рублей. И это 
при очень хорошей работе. Дело окупится через 2 года. 
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10. Заключение 

 Грибы опята ценятся, но их срок хранения минимальный. 
Если наладить выращивание и сбыт, дело может приносить 
высокие доходы. Но новичку лучше начать выращивать 
опята на своем участке. Затраты и риски при этом будут 
минимальными. 
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Полезные материалы 

 Сайт – https://zarabatyvayemsami.ru/ 
Группа ВКонтакте – https://vk.com/zarabatyvayemsami 
Канал на YouTube – 
https://www.youtube.com/channel/UCGtPETO8i3jS1flN5CbU2kg 
 

Бизнес-планы по теме: 
1. Бизнес-план выращивание лисичек – https://clck.ru/JVFy2  
2. Бизнес-план выращивание боровика – https://clck.ru/JVFyL  
3. Бизнес-план выращивание вешенок – https://clck.ru/JVFyx  
4. Бизнес-план выращивание трюфелей – https://clck.ru/JVG27  
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